Tatigkeitsbericht 2012 und 2013 -

FUr und mit Senioren in Kreuztal —
Der Seniorenbeirat

Die Schwerpunkte der Arbeit des Seniorenbeirates der Stadt Kreuztal sind inzwischen
durch zahlreiche Veroffentlichungen sattsam bekannt. Daher soll in diesem Tatigkeits-
bericht nur chronologisch dargestellt werden, wie seit der Neuwahl des Gremiums im
Herbst 2011 Aktionen, Projekte und Veranstaltungen des Beirates und seiner Mitglie-
der das Angebot in Kreuztal beeinflusst und bereichert haben.

Nach Neuwahl und konstituierender Sitzung des Seniorenbeirates im

Herbst 2011 waren die folgenden Themen Gegenstand der 6ffentli-
chen Sitzungen:

12.01.12 Sitzung des Seniorenbeirates mit Willi Brase, Mit-
glied des Bundestages, als Gast.

04.05.12 Information Uber den MDK (Medizinischen Dienst
der Krankenkassen) — Vortrag von Bjorn Kopelke
Uber die Neuausrichtung der Pflege - Pflegestu-
fen und Leistungen der Pflegekassen

06.07.12 Vorstellung der Plane fur die neue Stadtbibliothek
24.08.12 Sitzung mit Volkmar Klein, Mitglied des Bundesta-
ges, als Gast
13.12.12 Der Rat der Stadt Kreuztal beschliel3t nach einge-

hender Vorberatung im Seniorenbeirat und im So-
zialausschuss mit der Fortschreibung des Kom-

munalen Seniorenplans Kreuztal Ziele fur die zu-
kinftige Seniorenpolitik.

Diese Ziele sind:

- Verbesserung der Mobilitat

- Akzeptanz neuer Wohnformen/ Barrierefreiheit
- Starkung der Teilhabe

Der Kommunale Seniorenplan fur die Stadt Kreuztal findet sich zum Herunterladen auf
den Seiten der Stadt Kreuztal => Ratsinformationssystem = > Sitzungen => Recherche
=> Einladungen



25.01.13

22.03.13

April bis Oktober 2013

30.April 2013

Altersarmut” — Thema im Seniorenbeirat - Refe-
rat des Kreisgeschéftsfihrers des VdK Frank
Meyer — Wenn die Rente nicht zum Leben reicht -
Eindringliche Darstellung der Folgen ungenigen-
der Beitrage zur Rentenversicherung

SVohnberatung® — Thema im Seniorenbeirat — mit
Referat der Ansprechpartner Veronika Beckmann
und Gundolf Janz von Wohnberatung Siegen-
Wittgenstein e.V. — Ein Gemeinschaftsangebot
von ,AlterAktiv“, Caritasverband und Kreis Siegen-
Wittgenstein - Verbesserung der Wohnsituation im
Bestand durch Um- und Ausbau — Unfallverhitung
- Leistungen der Pflegekassen zur Anpassung

Rente fur Mitter - Intensive Beteiligung der Bei-
ratsmitglieder an der Unterschriftenaktion der
Landesseniorenvertretung — In Kreuztal werden
insgesamt mehr als 300 Unterschriften gesammelt
mit dem Ziel der Verbesserung der sogenannten
.Mutter-Rente” auch fur diejenigen Mutter, die
Kinder vor 1992 geboren haben.

Besuch im Landtag in Dusseldorf auf Einladung
des Landtagsabgeordneten Falk Heinrich (SPD) —
Politische Arbeit der heimischen Abgeordneten
und Kennenlernen der Landeshauptstadt — Stel-

lungnahme zum Landesmediengesetz

.
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Der Plenarsaal im Landtag in Dusseldorf kurz vor einer Sondersitzung!
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14.06. 2013

16.08.2013

18.10.2013

18.10.2013

.Grundsicherung im Alter* — Thema im Senioren-
beirat — Referat der Amtsleiterin Soziales und
Recht — Umfang der Grundsicherung nach dem
Sozialgesetzbuch XIl — Was ist der ,Bedarf”
Anknupfen an ,Altersarmut® — wenn die Rente
nicht reicht

Mobilitdt — Der neue Fahrgastbeirat der VGWS ist
Thema im Seniorenbeirat — Heinrich Maiworm
wirbt firs ,Mitfahren im Offentlichen Personen-
nahverkehr — Verbesserungen fir OPNV-Nutzer
sind moglich — Preise und Bedingungen —
60PlusAbo und Mobilitatscard

Senioren und Bibliothek — Thema im Seniorenbei-
rat — Referat der Bibliotheks-Leiterin Kirsten
Krassel

Wohnsituation von Senioren in Kreuztal — Bedarf

an seniorengerechten und barrierefreien Mietwoh-
nungen - Thema im Seniorenbeirat -

-eb

Die Mitglieder des Seniorenbeirates stellen sich der Fotografin! Zur Sitzung im Sommer
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Und wieder fuhrte der Seniorenbeirat eine Reihe von Projekten in Zu-
sammenarbeit mit Schulen durch:

Ab Januar 2012

05. 12.11 bis Mitte Febr. 2012

23., 25. und 27.01.2012

Januar 2013

April 2013

Oktober 2013

18. November 2013

30. November 2013

Leseférderung Forderschule Kindelsbergschule in
Ferndorf durch Mitglieder des Seniorenbeirates

Leseforderung Clara-Schumann-Gesamtschule

Zeitzeugenprojekte CSG mit den Themen:
.Begegnungen mit dem Nationalsozialismus, 2.
Weltkrieg und Nachkriegszeit” - Kl. 10 (2 Klas-
sen) und Jahrgangsstufe 13

.Padagogik in den 50er Jahren® - Jahrgangsstufe
11 (2 Klassen)

Zeitzeugenprojekt CSG an vier Terminen mit den
Themen ,Wirtschaftswunder® und ,Padagogik der
50er Jahre”

Beginn des neuen Projektes des Seniorenbeirates
.Leseférderung“ an der Gemeinschaftsgrundschu-
le Kreuztal im Ziegeleifeld

Vorbereitungen fir die Fortfihrung der Projekte
des kommenden Jahres an Kreuztaler Schulen
durch Gesprache mit den Verantwortlichen in den
Schulen

Beginn Lesekompetenz-Gruppen in der CSG

Tag der offenen Tur in der Clara-Schumann-
Gesamtschule — Der Seniorenbeirat macht mit

Das Stichwort ,Lebenslanges Lernen” stand Uber den Angeboten von

Senioren fur Senioren und zahlreichen weiteren Vortrags- und Bil-
dungsveranstaltungen fir Senioren

08.02. - 27.02.12
29.02. - 21.03.12

PC-Kurs fur Senioren
Internet-Kurs fiir Senioren




Reihe ,Sicherheit im Alltag 60+“ Offene Angebote:

12.03.12 .Nepper, Schlepper, Bauernfanger*
16.03.12 Tatort Haustlre
30.03.12 Erste Hilfe
02.04.12 Selbstverteidigung und Selbstbehauptung
19., 23. und 27 03.12 Handykurs fiir Senioren — Besonderheit: Schiler

lehren Senioren

05.06.12 Info-Veranstaltung des KTC (KreuztalerCompu-
terTreff) : ,Rechtmalig im Internet unterwegs”

Reihe ,Sicherheit im Alltag 60 +“ Offene Angebote:

19.09.12 - Pflegefall — was nun?
09.10.12 - Vorsorgevollmacht / Patientenverfigung
23.10.12 - Erben und Vererben
22.10.-07.11.2012 PC-Kurs fuir Senioren
12.11.12 - 03.12.12 Internet-Kurs fur Senioren
Marz/ April 2013 PC-Kurs fir Senioren

und

Internet-Kurs fur Senioren

Fortlaufende Beteiligung von Beiratsmitgliedern am Kreuztaler Computer Treff
Immer dienstags, ab 16 Uhr in der Jugendbegegnungsstatte Roonstral3e —

Alt und Jung gemeinsam.

In vielen anderen Bereichen gab es weitere Aktivitaten des Senioren-
beirates und seiner Mitglieder:

10.02.12 Theaterstlck ,Stell dir vor, Oma hat ...“ - Kreuzta-
ler Auffiihrung der TheaterWerkStadt Netphen in
Kooperation mit der Alzheimer-Gesellschaft und
vielen Sponsoren — die Kreuztaler Vorstellung war
ausverkauft!




Marz 2012

22.04.12

02.05.12

14.05.12

05.06.12

30.06.12

04.07.12

05.07.12

01.12.12

Winter 2013

Mai 2013
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Bordsteinabsenkung im Bereich einer Stral3en-
einmiundung in Krombach auf Initiative des Senio-
renbeirates veranlasst

Frahlingsfest des Integrationsbeirates — InfoStand
und Beteiligung des Seniorenbeirats mit einem
Schatzspiel

Bordsteinabsenkung im Bereich des neuen
FuRgangeruberweges in Kreuztal-Littfeld auf Initiati-
ve des Seniorenbeirates veranlasst

Stadtteil-Arbeit: Info-Veranstaltung des Seniorenbei-
rats in Littfeld — Was wunschen sich die Littfelder Se-
nioren zur Verbesserung ihrer Lebenssituation

Stadtteilarbeit: Runder Tisch im Stadtteilbtro in
der Fritz-Erler-Siedlung - Angebote flr Senioren
und Vernetzung der Anbieter

Stadtteilfest in der Fritz-Erler-Siedlung - Info-
Stand des Seniorenbeirates mit Schatzspiel und
anderen Angeboten — Familie Munker bietet
Kutschfahrten fir die Festgaste an

Bindnis fur Familie — Teilnahme der Senioren —
Einbringen von Zielen und Ressourcen

Start des Projektes ,Littfelder WochenmarktMO-
BIL“ - DRK-Fahr-Service fir Littfelder Seniorinnen
und Senioren zum Wochenmarkt Kreuztal —
Sponsoren, Privat-Initiative und das DRK schaffen
ein neues Angebot fur Senioren auf Initiative des
Seniorenbeirates, insbesondere Waldemar Muller
und Eva Nozar

TOT an der Clara-Schumann-Gesamtschule
Stand des Seniorenbeirates — Dialog Alt und Jung
wird gepflegt

Beschlisse des Seniorenbeirates zur Verbesse-
rung der Teilhabe von Senioren durch Verstar-
kung der Offentlichkeitsarbeit und weitere Ange-
bote sowie Auswahl der Themen der 6ffentlichen
Beiratssitzungen — Neue Wege der Offentlich-
keitsarbeit - Starkung der Teilhabe durch
Veranderungen der Wahl zum Seniorenbeirat
moglich?

Runder Tisch Seniorenarbeit im Stadtteilbliro



06.07.13 Info-Stand des Seniorenbeirates beim Stadtteilfest
in der Fritz-Erler-Siedlung — Schmalzdonge und
Sommerdonge als Gruf3 des Beirats zum Ge-
sprachs-Einstieg — Dichterlesungen an Standen
und im Stadtteilbtro - viele Gespréache zur Ver-
besserung der Teilhabe und Gewinnung von Mit-
streitern in der Beiratsarbeit.

30.08. bis 01. 09.13 Info-Stand des Seniorenbeirats beim ,Kreuztaler
Weindorf — Jubilaumswein zum 20jahrigen Be-
stehen des Gremiums aufgelegt. Beim Wein mit
vielen Gesprachen viele neue Interessenten ge-
wonnen. Erfolgreicher Einsatz der neuen Werbe-
mittel des Seniorenbeirates: Roll-up und neu ge-
staltete Faltblatter

Sk Wir bieten
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Foto -eb
Von links am Stand: Fritz Grofmann, Karl-Heinz B6hm, Rudi Mller
September 2013 Aktualisierung des Auftritts des Seniorenbeirats

auf der homepage der Stadt Kreuztal unter
www.kreuztal.de => Politik => Beirate => Senio-
renbeirat



http://www.kreuztal.de/

25. und 26. Oktober 13 Infostand des Seniorenbeirates auf der Senioren-
messe im Stadtteilbliro FES — Vortrage, Informa-
tionen, Leckere Speisen, Waffelstand und Ku-
chentafel - gut besucht und interessant!

15. November 2013 Das 20jahrige Jubilaum des Seniorenbeirates
wird gefeiert — Seniorenpost — Seniorenfunk —
Festsitzung mit Ehrengasten und einem Rickblick
auf die junge Geschichte — 20 Jahre Beiratsarbeit
— So jung und so viel Erfahrung --

—

\
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v.links: Seniorenberaterin Daniela Sadelkow-Gel3ner, Beiratsvorsitzender Harry
Czogalla, die Vorsitzende der Landesseniorenvertretung Gaby Schnell, Blirgermeister
Walter Kif3, Dezernent Dieter Loske bei der Festsitzung.

Zahlreiche Géaste gaben dem Beirat die Ehre, Giberbrachten Griuf3e, Glickwiinsche und
,Geburtstagsgeschenke®. Im festlich dekorierten GroRen Saal der Weilten Villa wurde
der runde Geburtstag gebihrend gefeiert. Fotos(2) Otmar Kuhn
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Teilnehmer an der Festsitzung. Links unten die Mitglieder, deren finanzielles Engage-

ment und Sinn furs Schone die Veranstaltung mit Schnittchen und feiner Tisch-
Dekoration méglich gemacht haben: Eva Nozar und llona Munker.

Information von Kreuztalerinnen und Kreuztalern durch die Kreuztaler
Seniorenpost und den Seniorenfunk am Kindelsberg

Quelle der Information Gber die ganzjahrig monatlich stattfindenden Fruhstiickstreffs in
den Stadtteilen sowie viele weitere Angebote und Veranstaltungen in allen Stadtteilen
ist die Veroffentlichung in der Kreuztaler Seniorenpost, die zweimal jahrlich erscheint,
im Marz und Oktober. Beiratsmitglieder arbeiten in der Redaktion mit und schreiben fir
die Seniorenpost.

Daneben gibt es als besonderes Medium den Seniorenfunk am Kindelsberg. Fur die
Radio-Arbeit haben sich Beiratsmitglieder speziell fortbilden lassen, um den Anforde-
rungen der Rundfunkanstalten zu gentigen. Im neuen Studio in der Martin-Luther-
Stral3e werden jahrlich zwolf Sendungen produziert. Sendezeit: Sonntags 19.03 Uhr
auf der Frequenz 88,2 UKW

Selbstverstandlich sind weitere Quellen die Tageszeitung, das Lokal-Radio, das Fern-
sehen und die Seite der Stadt Kreuztal. Auf der Seite der Stadt Kreuztal finden sich die
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wesentlichen Angaben und Daten hinsichtlich des Seniorenbeirates, aber vor allem
auch taglich aktuelle Hinweise auf Veranstaltungen und Termine aller Art.
www.kreuztal.de

Ausblick

Der Beirat plant die Fortsetzung des Dialogs ,Alt und Jung“ mit vielen Aktionen und Pro-
jekten mit Schulen und will die Ziele des Kommunalen Seniorenplans fiir die Stadt
Kreuztal verfolgen.

Die Vorbereitung der Neuwahl im Herbst 2014 wird sicher auch ein Gutteil der Aktivita-
ten bestimmen! Menschen, die sich fur die Arbeit des Seniorenbeirates interessieren
und solche, die bei der nadchsten Wahl kandidieren méchten, sind jederzeit herzlich will-
kommen. Die Sitzungen des Seniorenbeirats sind offentlich.

Weiterhin in voller Bllte stehen als aktiver, lebendiger Seniorenbeirat! Foto: -eb
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http://www.kreuztal.de/

